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Liebe Vereine der Handballregion West-Niedersachsen,  
Liebe Handballinteressierte, 
 
in der Handballregion West-Niedersachsen sind die aktiven Sportler:innen aktuell in 39 Handball-
vereinen organisiert. Die breiten- und leistungssportorientierte Förderung des Handballnachwuch-
ses obliegt den Sportvereinen und den Verbänden. Dabei bleibt das Potential der Schule - der Ort, 
an dem die Heranwachsenden die meiste Zeit verbringen - bislang ungenutzt. Hier setzt die Koope-
ration der Kooperativen Gesamtschule Schinkel und der Handballregion West-Niedersachsen ab 
Sommer 2022 auf zwei Ebenen an.  
 
In den Sportprofilklassen, die bereits seit zwei Dekaden an der Schule bestehen, werden die bishe-
rigen Profile Tischtennis und Leichtathletik um die Mannschaftssportart Handball ergänzt. Die zu-
sätzlich zum regulären Sportunterricht stattfindenden vier Schulstunden in den Jahrgängen 5 und 6 
sollen zum einen handballunerfahrene Bewegungstalente für die Sportart Handball begeistern und 
dadurch die Vereine der Region in ihrer Mitgliedergewinnung unterstützen. Zum anderen werden 
bereits aktive Vereinshandballer mit dem Training im Bereich der Basisschulung (gemäß DHB-Rah-
mentrainingskonzeption) darin unterstützt, ihre Potentiale voll zu entfalten. 
 
Zusätzlich zu den Sportprofilklassen wird in den Jahrgängen 7 bis 10 ein in den Schulalltag integrier-
tes Frühtraining angeboten. Dieses sportartenübergreifende Grundlagentraining in den Bereichen 
Athletik und Motorik ergänzt die leistungssportorientierte Ausbildung talentierter Nachwuchssport-
ler:innen. 
 
Flankierend wird das Angebot der Gesamtschule durch eine bereits bestehende Handball-AG und 
die Teilnahme am Wettbewerb „Jugend trainiert für Olympia“ ergänzt.  
 
Henrik Milius (Profilklassenlehrer der Kooperativen Gesamtschule Schinkel) und Rita Bolte (stv. Vor-
sitzende Jugend der Handballregion) freuen sich darauf, mit den Vereinen und interessierten Sport-
ler:innen in den Austausch zu kommen. 
 
Für das Schuljahr 22/23 ist eine Anmeldung für die Sportklasse im fünften Jahrgang bis zum 4. Mai 
2022 an der Gesamtschule möglich. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Henrik Milius & Rita Bolte 


