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Osnabriick Eyalet ilgesi ve kentinde
COVID-19 virusiuyle ilgili velilere yardim

Sayin Anne-Babalar,
Sayin Veliler,

cocugunuz tekrar okula baslayacagi igin, bu kisa agiklamalarla size COVID-19 virisuyle ilgili olarak
onemli bilgileri yardim amagli sunmak istiyoruz.

Okulda da son derece 6nemli olan asagida belirtilen hijyen énlemleri hakkinda lutfen gocugunuzu
bilgilendirin:

- Diger ¢ocuk ve yetiskinlere karsi en az 1,5 m olan glvenlik mesafesi korunmalidir

- El hijyeni, yani dizenli olarak sabunla 30 saniye boyunca ellerin yikanmasi

- Oksiirme ve hapsirma halinde davranis (dirsek ig kismina veya bir kagit mendile)

- Toplu tagsima araglarinda (otobus) okula giden égrencilerin agiz-burun maskesi kullanmasi

- Teneffuslerde adiz-burun maskesinin kullanmasi onerilir; bu nedenle gocugunuza bir agiz-burun
maskesi vermeniz rica olunur

Cocugunuzda asagida belirtilen semptomlardan biri gérildigiinde okulu mutlaka derhal bilgilendirmeniz
gerekir: .
- OkslUrme, nefes darligi, bogaz agrisi, nezle
- Ates (lutfen evde 6l¢lin ve gocugunuzun atesini tahmin yoluyla belirlemeyin)
- Diger semptomlar: kas ve eklem agrilari, burun tikanikhi@i, bas agrisi, tat alma bozukluklari,
koku alma bozukluklari, bitkinlik, kendini iyi hissetmeme

Bu semptomlardan biri veya birkagi goérildiginde ¢ocugunuzu okula géndermemeniz gerekir. Cocugunuz
evde kalmaldir. Aile doktorunuza veya ¢ocuk doktorunuza haber vermeniz gerekir.

Semptomlar okul saatlerinde belirdiginde, ¢ocugunuz derhal adiz-burun maskesi takmali ve derhal
okuldan alinmalidir (cocugun yasina goére).

Bu durumda derhal aile doktorunuza veya ¢ocuk doktorunuza danigin.

E-posta yoluyla: corona-schulen@LKOS.de
Telefonla: 0541 501 1111 Pt. - Cu. 9:00 - 17:00
Ct., Pz. ve tatil gunleri 9:00 - 13:00

Cocugunuzda Corona viriisii kanitlandiginda ne yapmaniz gerekir?
Test sonucu saglik dairesi tarafindan size bildirildiginde okulu derhal bu konuda bilgilendirin. Diger
onlemler saglik dairesiyle danisikli olarak belirlenir.

Agiz-burun maskesiyle ilgili yaganan tim tartismalara ragmen, bir grup icerisinde ne kadar fazla kisi adiz-
burun maskesi takarsa, korunma oraninin o denli arttigi tespit edilmistir.

Tdm sorulariniz igin muhatap Kisi:

Okullar icin Corona Ekibi (Bayan Dr. Tasche)
Tel. 0541/501-1111
E-posta: corona-schulen@LKOS.de

Osnabriick Eyalet ilgesi ve kenti saglik hizmetleri
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